REGULAMIN PROGRAMU POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
DLA ARTYSTOW | PRACOWNIKOW POLSKICH TEATROW W KRYZYSIE PANDEMII

Preambuta

Zwazywszy na trudng sytuacje artystow i pracownikoéw polskich teatrow w czasie pandemii
Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego uruchamia Program doraznej i
interwencyjnej pomocy psychologicznej. Wpisuje sie on w inne, podejmowane przez IT,
inicjatywy majgce na celu wsparcie tworcow oraz pracownikow wykonujgcych zawody
zwigzane z dziatalno$cig teatralng w problemach zwigzanych z kryzysem pandemii oraz z
doskonaleniem zawodowym.

Program jest finansowany ze srodkow ministra kultury, dziedzictwa narodowego i sportu.

§1 POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gléwnym organizatorem inicjatywy - “Pomoc psychologiczna dla artystéw i pracownikéw
teatru w kryzysie pandemii” jest Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego.

2. Regulamin okresla rodzaj i zakres pomocy $wiadczonej drogg elektroniczng przez
Instytut, warunki ich $wiadczenia a takze prawa i obowigzki Stron.

3. Wramach Programu sfinansowane zostang maksymalnie 204 spotkania - przy czym
druga edycja Programu odbywa sie od 5 maja do 20 sierpnia 2021.

§2. SLOWNICZEK POJEC UZYTYCH W REGULAMINIE

Psycholog wymiennie z Psychoterapeuta - osoba uprawniona do wykonywania zawodu
psychologa lub psychoterapeuty oraz posiadajgca minimum dwa lata praktyki w zawodzie;
Klient - osoba fizyczna posiadajgca petng zdolnosé do czynnosci prawnych, korzystajgca z
pomocy psychologicznej i wykonujgca zawdd aktora, artysty bgdz niebedgca pracownikiem
artystycznym, ale swiadczgca prace zwigzang z dziatalnoscig teatralng.
Organizator/Instytut - Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego - panstwowa
instytucja kultury, ktora jest pomystodawca i koordynatorem Programu Pomocy
Psychologicznej



§3. POMOC PSYCHOLOGICZNA

1. Spotkanie w ramach pomocy psychologicznej to 45 minutowa rozmowa z Psychologiem
za posrednictwem komunikatora ZOOM.US.

2. Jeden Klient moze wzig¢ udziat maksymalnie w trzech spotkaniach, podczas ktorych
Swiadczona bedzie pomoc psychologiczna - za kazdym razem decyzje o ponownym
spotkaniu podejmujg wspdlnie Psycholog oraz Klient.

3. Pomoc psychologiczna jest formg bezptatnego, doraznego i interwencyjnego wsparcia
przeznaczonego dla aktorow, artystow i pracownikow wykonujgcych zawody zwigzane z
dziatalnoscig teatralng w kryzysie spowodowanym pandemig COVID-19.

4. Dopuszcza sie maksymalnie 10-minutowe spoznienie na umowione spotkanie. Diuzsze
spoznienie bedzie skutkowato anulowaniem spotkania.

5. Niezapowiedziana (mailowo bgdz telefonicznie) z minimum 24-godzinnym wyprzedzeniem
nieobecnos¢ skutkuje wykluczeniem Klienta z Programu Pomocy Psychologicznej.

6. W przypadku niewtasciwego zachowania lub ze wzgledu na stan zdrowia Klienta lub ze
wzgledu na charakter problemu wymagajgcego okreslonej pomocy - Instytut na wniosek
Psychologa moze podjaé decyzje o odmowie udzielenia pomocy psychologiczne;j

§4. ZAPISY

1.Spotkanie w ramach pomocy psychologicznej jest mozliwe wytgcznie po uprzednim
zapisaniu sie i zarezerwowaniu terminu spotkania drogg mailowg (adres: pomoc@insytut-
teatralny.pl) oraz zaakceptowaniu w wiadomosci zwrotnej niniejszego Regulaminu.

3. Wobec ograniczonej liczby miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen

§5.WYMAGANIA TECHNICZNE

1. Warunkiem korzystania z pomocy psychologicznej online jest posiadanie przez Klienta
systemu spetniajgcego nastepujgce minimalne wymagania techniczne:

a) komputer z procesorem dwurdzeniowym lub szybszym;

b) stabilne tgcze internetowe - minimum 512kb/s (wysytanie i pobieranie)

d) kamera internetowa, stuchawki, mikrofon lub

e) telefon albo tablet wyposazony w kamere i mikrofon.

2. Instytut nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne bgadz ograniczenia
techniczne sprzetu komputerowego Klienta, ktére uniemozliwiajg lub utrudnig Klientowi
korzystanie z pomocy psychologicznej. W przypadku braku mozliwosci prawidtowego
wykonania swiadczenia z przyczyn technicznych nielezgcych po stronie Instytutu, Klientowi
nie przystugujg wzgledem Instytutu jakiekolwiek roszczenia.



§6. PRAWA | OBOWIAZKI STRON

1. Psycholog zobowigzuje sie zachowac¢ w tajemnicy informacje uzyskane od Klienta w
zakresie swiadczenia pomocy psychologicznej, chyba ze przepisy prawa stanowig inaczej.
Obowigzek zachowania tajemnicy zawodowej nie jest ograniczony w czasie.

2. Psycholog i Klient zobowigzujg sie do nienagrywania i niepublikowania w jakiejkolwiek
formie catosci lub fragmentéw porad psychologicznych $wiadczonych w ramach Programu
Pomocy Psychologicznej.

§7. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane Klienta sg przetwarzane zgodnie z postanowieniami Rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) z dnia
27 kwietnia 2016 r. (dalej: ,,RODO”).

2. Administratorem danych Klienta jest Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego z
siedzibg w Warszawie przy ul. Jazdéw 1, 00-467 Warszawa (dalej: ,Administrator”). Kontakt
z Administratorem jest mozliwy pod adresem email iod@instytut-teatralny.pl a takze pocztg
tradycyjng pod adresem ul. Jazdéw 1, 00-467 Warszawa,

3. Dane osobowe Klienta sg przetwarzane w celu zwigzanym z organizacjg Spotkania.
Podstawe prawng przetwarzania stanowi:

a) zgoda, o ktérej mowa w art. 9 ust. w lit. a) RODO,

b) niezbednos¢ przetwarzania do wypetniania obowigzkéw prawnych cigzacych na

Administratorze, o ktérej mowa w art. 6 ust. 1 pkt. ¢c) RODO.
4. Dane osobowe sg przetwarzane przez Administratora nie diuzej niz to konieczne do
organizacji Spotkania.
5. Klient posiada prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo do ich sprostowania, zgdania
usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz prawo do kontroli ich przetwarzania. Klient
posiada takze prawo do uzyskania kopii danych i ich przenoszenia, wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania danych przez Administratora danych osobowych Klienta. Klient moze
zgtosi¢ sprzeciw w dogodny dla siebie.
6. Klient posiada prawo, aby w dowolnym momencie wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych
osobowych. Wycofanie zgody spowoduje zaprzestanie przetwarzania danych przez
Administratora, o ile nie istnieje inna podstawa prawna do ich przetwarzania (np. niezbednosé
przetwarzania do wypetniania obowigzkéw prawnych cigzacych na administratorze).



7. Jezeli Klient uzna, ze przetwarzanie jego danych osobowych
odbywa sie w sposéb niezgodny z prawem, przystuguje mu
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego w zakresie
ochrony danych osobowych (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych) w razie uznania,
ze przetwarzanie danych osobowych Klienta narusza przepisy RODO.
8. Administrator powierza przetwarzanie danych Klienta psychologom w celu realizaciji
Swiadczonych przez nich ustug w ramach Programu. Ponadto dane Klienta mogg by¢
udostepniane innym podmiotom, z ktérymi Administrator zawart umowe powierzenia
przetwarzania danych osobowych w zwigzku z realizacjg Programu.
9. Dane Klienta nie sg przekazywane do odbiorcow znajdujgcych sie w panstwach poza
Europejskim Obszarem Gospodarczym.

10. Dane Klienta nie podlegajg profilowaniu.

§8. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia opublikowania na stronie www.instytut-
teatralny.pl.

2. Wszelkie zmiany w regulaminie wchodzg w zycie z dniem ich publikacji na stronie
www.instytut-teatralny.pl

4. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie w szczegolnosci: ustawy z
dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologow
(Dz.U.2001.73.763 z zm.),



